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Transaktionsanalyse

GELINGENDE BEZIEHUNGEN GESTALTEN —
PROFESSIONELL & PRIVAT

Als Menschen unterscheiden wir uns vor allem in der Art und Weise, in der wir Beziehungen mit
anderen Menschen gestalten (kdnnen). Unsere Beziehungskompetenzen formen sich frih in unserem
Leben. Und entwickeln sich standig weiter im Kontakt und in Resonanz mit anderen.

Im EBI-Seminar stelle ich das entwicklungspsychologische Modell der Beziehungsformen von Matthias
Sell vor. Es ist ein Kernmodell der relationalen TA. Es eignet sich hervorragend zur Weiterentwicklung
der eigenen Beziehungskompetenzen sowie der Forderung von professionellen und privaten Beziehun-
gen auf Augenhdhe.

Auf Basis einer personlichen Beziehungsanalyse am Freitagabend gehe ich mit Euch am Samstag in die
Tiefe und erkunde mit Euch gemeinsam anhand von konkreten Beispielen aus Eurem Alltag, wie wir
unsere Beziehungskompetenzen weiterentwickeln kénnen:

1. Kurzer Uberblick ber die relationale Transaktionsanalyse

2. Einfihrung in das Modell der Beziehungsformen

3. Personliche Beziehungsanalyse — mich selbst besser verstehen

4. Vertiefung der 6 grundlegenden Beziehungsformen

5. Eigene Entwicklungspotenziale erkunden, Beziehungskompetenz stérken

6. Praktische Anwendungsmdglichkeiten in professionellen & privaten Beziehungen

EBI-SEMINAR 23. - 24. APRIL 2027

LEITUNG Michael Korpiun, Hannover (D)
Lehrender Transaktionsanalytiker TSTA-O
TERMINE Fr 23.April 2027 17:15-21:00 Uhr
Sa  24. April 2027 9:00—17:00 Unr
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