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TA-KENNTNISSE AUFFRISCHEN UND VERTIEFEN 

In «Pop-up TA» können Interessierte Modelle und Tools vertiefen, sich Inspiration für die eigene 

Berufspraxis holen und Kraft für den Alltag tanken. Der Erfahrungsaustausch mit anderen TA-lern bietet 

Raum für Refl exion. Daraus können neue Optionen und Handlungsalternativen entwickelt werden.

Inhalte und Settings

➜ Kurzinputs zu aktuellen TA-Themen mit Bezug zu Artikeln aus den TA-Zeitschriften ZTA und TAJ

➜ TA-Modelle auffrischen und vertiefen

➜ Erfahrungsaustausch

Teilnehmende:

Menschen mit TA-Ausbildung (3-jährige Grundausbildung, Praxiskompetenz, CTA), die ihre

TA-Kompetenzen, und insbesondere das Verstehen und Anwenden von TA-Modellen, vertiefen möchten.

Details zum Programm der einzelnen Pop-up TA-Abende sind auf der Rückseite zu fi nden.

POP–UP TA

FÜR MENSCHEN, DIE MIT DER TA DRAN BLEIBEN MÖCHTEN
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MITTWOCH, 20. MÄRZ 2024

5 Dimensionen für eine effektive Problemlösung
Das dynamische Handlungspentagon

 ➜ Antreiber- und Konterdynamiken

 ➜ Handlungsfähigkeiten

MITTWOCH, 26. JUNI 2024

Vertragsarbeit in der Praxis
Variantenreich, kreativ und fl exibel

 ➜ Vertragsmatrix nach Ch. Sills

 ➜ Vertragsprozess

DONNERSTAG, 15. AUGUST 2024

Die Spannung zwischen Abhängigkeit und Freiheit
Beziehungen in Lebens- und Arbeitsgemeinschaften

 ➜ Symbiosen

 ➜ Verantwortung

MONTAG, 18. NOVEMBER 2024

Innere Konfl ikte
Wenn entgegengesetzte Kräfte wirken

 ➜ Engpässe

 ➜ Intrapsychische Dilemma

Auskunft und Informationen

Irene Kaufmann, PTSTA-C

i.kaufmann@ebi-zuerich.ch, +41 79 779 95 76

Pop-up TA


