
LEITUNG Antonia Giacomin TSTA-E, Irene Kaufmann PTSTA-C,

 Tanja Kernland TSTA-C/O, Kathrin Rutz TSTA-C/O

TERMINE Mo 2. Februar 2026        Mo 13. April 2026 

 Mo 22. Juni 2026               Mo 28. September 2026

 jeweils 9 :00 – 17:00 Uhr

KOSTEN CHF 1'080.- (es sind auch Gastplätze à CHF 320.-/Tag buchbar)

ANMELDUNG www.ebi-zuerich.ch

 Anmeldung bis 2. Januar 2026

CTA–TRAINING 2026

Eric Berne Institut Zürich GmbH

Dufourstr. 35, CH-8008 Zürich

www.ebi-zuerich.ch

info@ebi-zuerich.ch

Telefon +41 44 261 47 11

ANWENDUNGSFELDER
BERATUNG (C) – BILDUNG (E) – ORGANISATION (O) 

Das CTA-Training hilft Ihnen, das bisher Gelernte zu integrieren, zu klären und zu schärfen. Sie 

entwickeln ein Gespür dafür, wer Sie als Transaktionsanalytiker/in sind in Ihrem je eigenen Berufs- und 

Anwendungsfeld.

Das CTA-Training fokussiert die konkrete Vorbereitung auf das schriftliche und mündliche CTA-Examen:

➜ Fachliche Inputs und Diskussionen zur TA-Theorie

➜ Supervision und Fallbearbeitung

➜ Gezielte Unterstützung beim Schreiben Ihrer CTA-Arbeit

➜ Vorbereitung auf die mündliche Prüfung

➜ Arbeit an persönlichen Themen, um die Professionalisierung und persönliche Reifung als Transakti-

onsanalytiker/in zu unterstützen

Auf diese Weise können Sie sich gezielt und individuell auf Ihr CTA-Examen vorbereiten. Das gemeinsa-

me Lernen mit Kolleginnen und Kollegen wird Sie bereichern und herausfordern und somit einen 

wichtigen Beitrag zu Ihrem persönlichen Lernweg sein.

MASTER CLASS

CTA-TRAINING
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Den Inhalt des jeweiligen Tages legen Teilnehmende und Leitung

gemeinsam fest. Der Fokus liegt auf dem schriftlichen und

mündlichen CTA-Examen.

FOKUS SCHRIFTLICHES CTA-EXAMEN

Das schriftliche CTA-Examen besteht aus vier Teilen:

 ➜ Teil A: Professionelle Selbstdarstellung

 ➜ Teil B: Lernerfahrung und persönliche Entwicklung während der 

TA-Aus- und Weiterbildung

 ➜ Teil C: Fall- oder Projektstudie

 ➜ Teil D: Fragen zu Theorie und Literatur

Gemeinsam diskutieren und vertiefen wir TA-Modelle, bearbeiten

Fragen zu Theorie und Literatur zu den einzelnen Teilen der 

CTA-Arbeit.

Sie erhalten nach Bedarf Schreibberatung und Supervision und/oder

wir organisieren Kolloquien, in denen Sie Textbausteine oder

Fragestellungen präsentieren und mit Kolleginnen und Kollegen

diskutieren.

Fokus mündliches CTA-Examen
Um die mündliche CTA-Prüfung zu bestehen, braucht es drei

prüfungstaugliche Tonaufnahmen aus dem eigenen Berufsfeld. Ziel

dieser Aufnahmen ist es, dass auf ihnen hörbar und nachvollziehbar

wird, wie ein/e professionelle/r Transaktionsanalytiker/in arbeitet,

wie er oder sie vorgeht und was ihm oder ihr dabei wichtig ist.

Sie setzen sich mit folgende Punkten auseinander:

 ➜ Grundidee des mündlichen CTA-Examens

 ➜ Wie komme ich zu einer «guten» Aufnahme?

 ➜ Was zeichnet eine prüfungstaugliche Sequenz aus?

 ➜ Hinhören und auswählen

 ➜ Gesprächsabschnitte konzeptualisieren und theoretisch 

«durchturnen»

 ➜ Meine Tonaufnahme vertreten

 ➜ Was steht auf dem Deckblatt?

 ➜ Enttrübungen aufl ösen und Sternstunden wahrnehmen

Grundlage der Arbeit sind die konkreten Beispiele von

Tonaufnahmen der Teilnehmenden. Die oben erwähnten Aspekte

werden gemeinsam in der Gruppe und mit der Leitung bearbeitet.

TERMINE

Montag, 2. Feburar 2026, 9:00 – 17:00 Uhr mit Antonia Giacomin

Montag, 13. April 2026, 9:00 – 17:00 Uhr mit Kathrin Rutz

Montag, 22. Juni 2026, 9:00 – 17:00 Uhr mit Irene Kaufmann

Montag, 28. September 2026, 9:00 – 17:00 Uhr mit Tanja Kernland

Studientage / Probeexamen
Freitag/Samstag, 5. und  6. September 2025

vgl. separate Ausschreibung

KOSTEN

CTA-Training: CHF 1‘080.–

Gastplätze: CHF 320.–/Tag

Studientage: CHF 600.–

ANMELDUNG

Anmeldung für das CTA-Training bis 22. Dezember 2024.

Anmeldung für Gastplätze sind auch kurzfristig möglich.

AUSKUNFT UND INFORMATIONEN

Antonia Giacomin, TSTA-E

a.giacomin@ebi-zuerich.ch, +41 76 306 89 78

Irene Kaufmann, PTSTA-C

i.kaufmann@ebi-zuerich.ch, +41 79 779 95 76

Tanja Kernland, TSTA-C/O

t.kernland@ebi-zuerich.ch, +41 77 423 75 50

Kathrin Rutz, TSTA-C/O

k.rutz@ebi-zuerich.ch, +41 76 332 02 20

CTA–Training Anwendungsfelder C – E – O              


